Pause Thalasso pour la Saint Valentin en Irlande !

Week-end sur la presque ile d'Inchydoney...

Gaéland Ashling, spécialiste des séjours et voyages en Irlande, propose aux amateurs de
Thalassothérapie une échappée revigorante au bord de I’Océan Atlantique le temps d'un week-end en
amoureux a l'occasion de la Saint Valentin, un séjour a I'Inchydoney Island Lodge & Spa 4%, élu Ireland's
Leading Spa Resort 2010 aux World Travel Awards 2010.

Situé sur un promontoire rocheux au large des cotes irlandaises, pres de la ville de Clonakilty,
I'Inchydoney Island Lodge & Spa 4* surplombe l'océan. L’hétel dispose de 67 chambres avec vue sur la mer,
desquelles on peut entendre le ressac des vagues invitant a flaner le long de la plage, a pied ou a cheval... Les
nombreux aménagements invitent a la relaxation : piscine d’eau de mer chauffée, sauna, hammam,
gymnase... Au gré de multiples soins prodigués : balnéothérapie, reiki, cryothérapie, algothérapie, et de plus
originaux ou précieux, tels que le “Chocolate Sensualite Ritual”, le “Golden Glow Ritual” ou encore le “Diamond
Ritual”... Le bien-étre du corps et la paix de I’esprit s’allieront pour faire naitre de nouvelles énergies.

Les couples auront tout le loisir de se retrouver, notamment grace au sanctuaire privé réservé aux
duos : une suite réservée a eux seuls, avec un espace de relaxation, un bain hydrothérapie, ou peuvent leur
étre dispensés un traitement au rasul, un massage...

Au Gulfstream Restaurant, les hotes se délecteront de plats succulents et Iégers composés de produits
locaux de qualité, et admireront la vue panoramique offerte sur la cote irlandaise et I'Océan Atlantique...

Gaéland, propose cette pause dans le meilleur Spa d'Irlande avec 2 soins au choix, inclus.

Week-end a Inchydoney Island Lodge & Spa 4*

3 jours / 2 nuits avec petits-déjeuners
780 € par personne base double 2 soins inclus
Du 17 au 19 février 2012 par exemple

Le tarif inclut : le vol A/R Paris-Cork, les taxes, la location du véhicule assurance comprise
pendant 2 jours, 2 nuits en chambre double, 2 petits déjeuners irlandais, 1 diner a I'hétel, 2
soins, l'assurance assistance et rapatriement.
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